
Карточка образовательной программы 

  

Наименование  учебной 

программы кружка, секции 

Дополнительная образовательная программа 

физкультурно-спортивной направленности 

Наименование программы, авторы 

 

 

 

Текстовое описание для 

информирования о программе 

Дополнительная образовательная программа 

«Дельфинчик» (далее – Программа), разработана 

инструктором по физической культуре МАДОУ Детский 

сад № 53 Байгильдиной Гульшат Лутфулловной. 

Программа разработана с учетом требований 

нормативно-правовой и концептуальной базы системы 

дошкольного образования и в соответствии с 

возможностями и особенностями детей дошкольного 

возраста. Комплектование групп детей для занятий по 

Программе проводится с учетом возраста детей, без 

учета их уровня развития физических качеств на данный 

период и по желанию родителей на договорной основе.  

Особенностью данной Программы является 

использование методики обучения всем облегченным, 

неспортивным и спортивным способам плавания, 

начиная уже в младших группах и продолжая их 

совершенствование в старших группах. Методика 

отвечает всем необходимым известным требованиям: 

доступна даже детям младших возрастов; соответствует 

задачам и условиям занятий.  

Данная программа предполагает обучение плаванию 

детей дошкольного возраста (3-7 лет). 

Программа предполагает групповую форму обучения. 

Ф.И.О. педагога (преподавателя)  

Образование по преподаваемому 

предмету 

Учебное заведение 

Стаж работы по данному 

направлению 

Квалификационная категория  

Байгильдина Гульшат Лутфулловна 

Высшее 

 

БГПУ им. М. Акмуллы, 2004 г. 

9 лет 

 

Не имеет 

Продолжительность обучения в 

годах 

4 года 

Количество занятий и часов в 

неделю 

1 занятие по 15-30 минут 

Финансовая основа деятельности 

(платные услуги/ бюджетное 

финансирование) 

Платные услуги 

Стоимость одного занятия  

(для платных услуг) 

150 рублей 

 


